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Niché sous la grande tente,
Louis nous a convié dans son
univers poétique le temps
d’'un moment suspendu avec
les Mots. Armé d’une myriade
de livres, il nous a
encourageés a piocher des
mots, des phrases de ci de 13,
qui ont capté notre ceil et
touché notre étre. Puis
chacun a réarrangé ses petits
trésors et a apporté sa touche
personnelle pour en faire des
textes singuliers.

Vous trouverez dans ces
colonnes quelques traces de
cet exercice...

“Nous n'héritons pas de la terre de nos parents, nous I'empruntons a nos enfants.”

On rentre dans le mouvement!!

Le 4 mai 2024, Regards de Mdmes est entrée dans le réseau
de I'écologie culturelle. C’est avec les membres de
I'association, nos proches, bénévoles, artistes, acteurs de
I'éducation populaire et visiteurs de tous horizons que nous
avons célébré cette inauguration dans notre jardin collectif.
Voici une rétrospective de cette journée.

Qu’est-ce que I’écologie culturelle ?

C’est un mouvement visant a nous reconnecter a la nature
grace a la culture, I'art et I'histoire. |l propose de s’approprier
I'écologie au travers de la culture, ciment de la société.
L’Ecologie culturelle vise & dépasser la peur du changement,
a situer 'écologie dans une continuité et non dans une rupture
anxiogéne. C’est une philosophie de vie au quotidien pour
changer le monde : plus de liens a tous les types de vivants,
plus d’humanisme et plus de partage.

Plus d’info sur https://lecologieculturelle.fr/

.



https://lecologieculturelle.fr/

Regards de mémes

Parfois, elle en a marre. Elle
n’en peut plus de tout ce bruit,
de toute cette agitation, de
tout ce désordre. Enfin

seule elle en a mis du temps
a se répéter que c’était tout.
Que si chacun d’entre nous
s’occupe de ce petit morceau
de terre auquel nous
appartenons, alors a nous
tous nous pourrions prendre
soin de la terre entiere. Que si
tu te composes d’'une téte,
d’'un tronc et de quatre
membres, alors tu sauras
changer en feuilles et en
racines tes mains et tes pieds.
Enfin seule, elle s’est dit que
finalement Comprendre,
c’était peut-étre décréer.

Par une nuit ou la lune décide
de tout, la mort m’appelle
doucement. Respire...
Retrouve toi. Allez ! Vas-y tu
peux le faire. Respire... Allez !
Vas-y tu peux le faire. lly a
assez de choses a aimer et a
apprécier. Recommence en y
mettant encore plus de cceur.
Retrouve toi. Je suis tombée.
J’ai laché. Je suis préte a
exister pour de bon. Je suis
préte a avoir I'age de vivre.
J’ai la vie devant moi.
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Discours de l'inauguration

D’ou venons-nous ?

Regards de Mémes est un collectif de bénévoles d’horizons
différents réunis pour porter un projet commun. Est né de
cette collaboration le festival O Jardins Pestaculaires, qui
nous a permis de rassembler jusqu’a 2600 personnes sur une
seule journée. C’est une douce utopie qui nous a fait planter
400 papillons en origami qui sont devenus 400 grenouilles
sous la pluie. Nous avons organisé plus de 250
représentations de spectacle au fil des 13 ans d’existence de
'association, dont un seul a du étre rapatrié a cause de la
pluie.

Regards de Mémes, c’est aussi une bénévole dédiée a
répondre au téléphone sous la pluie pour inviter les
festivaliers a venir avec chapeaux et créme solaire pour un
festival sous un grand soleil. C’est cette énergie qui nous
anime et les sourires qu’on nous renvoie qui nous permettent
de toujours avancer vers de nouvelles utopies créatives. Nos
projets ont grandi avec I'arrivée du festival Décalage en 2016,
les ateliers de communication bienveillante qui nous ont
permis de ne pas nous écharper depuis 10 ans. Nos enfants
grandissent aussi au milieu de tous ces projets. Ils saisissent
le covid comme une opportunité, ils s’approprient la version

« inattendue » des rendez-vous aux jardins et décident alors
de concocter « le Mbment Concert » qui féte cette année ses
quatre bougies. Regards de Mémes c’est aussi la création
d’ateliers de plus en plus tournés vers les vivants avec des
réflexions allant du brame du cerf au plongeon dans un
tonneau d’eau glacée. Les relations ont parfois été houleuses
avec les autres mais finalement tout s’arrange toujours. Ce
sont malheureusement aussi des subventions qui s’épuisent
comme peau de chagrin malgré les projets toujours plus fous
et plus variés que nous continuons a porter colte que codte.
Car l'association Regards de MGmes a 14 ans, elle est
adolescente. L'adolescence est I'age de tous les possibles,
méme si nous on sent bien qu’on a pris 14 ans !

“Nous n'héritons pas de la terre de nos parents, nous I'empruntons a nos enfants.”




Regards de mémes

Cela faisait si longtemps que

j'en réclamais un que, lorsque

je I'ai vu, je n’en croyais pas
mes yeux. Ma route a son

but, un chéne majestueux. Il a

des visages et des ombres et
des voix et des temps
différents. On a allumé les
lanternes au bord du
ruisseau. Lentement, la
couleur s’en va, bue par
limmensité. Du charme
récolté, en définitive, peu de
gloire ; mais ce n’est pas
grave car ce que jaime par-
dessus tout, c’est d’écrire des
histoires.

Ateliers 2025 ?

Vous avez été nombreux a
voter pour les propositions de
Regards de Mémes pour les
ateliers de 2024-25. Vous
avez méme propose de
nouvelles idées ! Quels sont
les ateliers vedettes ?

Marmites norvégiennes : 7
Savon et de lessive : 7
Pain au levain : 7
Jardipétes le retour : 6
Atelier de poésie : 6
Construction de nichoirs : 5
Jeux de société nature : 5

Construction d’'un séchoir
solaire : 4

Construction de toilettes
seches : 1

Education bienveillante : 1
Fresque du climat : 1

Club de lecture écologique : 1

“Nous n'héritons pas de la terre de nos parents, nous I'empruntons a nos enfants.”
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Discours (suite)
Ou allons-nous ?

Regards de mémes veut perpétuer ses points forts que sont
le festival O Jardins Pestaculaires, le Mébment concert et les
ateliers de la féte du livre. Ce sont ces festivités qui font TADN
de l'association. La preuve, nos bénévoles viennent de la
France entiére pour vous faire vivre ces instants magiques !
Regards de Mémes est en constante évolution. L'association
porte des valeurs de vie et il y a une multitude de chemins
pour s’y rendre. C’est pourquoi en plus de ses points phares,
Regard de Mbmes veut diversifier ses activités en proposant
des ateliers a 'année. Nous avons lancé des propositions
d’atelier pour 2024-25, vous les retrouverez sur le stand de
Christopher. Vous pourrez voter pour vos préférées mais
aussi en proposer d’autres. Nous avons pour but de faire
corps sur notre territoire et d’'intensifier les échanges avec les
autres associations de la région. Dans les ateliers a 'année,
nous voulons faire découvrir I'écologie culturelle et le vivant
au pas de nos portes. Nous voulons essaimer nos astuces
pour montrer qu'on peut faire plus simple au quotidien tout en
s'amusant comme quand on était enfant. Nous voulons plus
de mixité sociale en mélangeant les générations, les classes
et les genres, en prenant en compte les structures existantes
du territoire (écoles, maison de retraite, maison du livre...).
Regards de Mémes a plus que jamais envie de convoquer
votre enfant intérieur qui réve de nature, de liens et
d'échanges ensoleillés. Vous avez des envies similaires ?
Rejoignez-nous !
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La nouvelle identité fomps "
visuelle de Regards de
Momes =p

Nous en avons réve, elle est
belle, elle est |a : C’est notre
nouvelle identité visuelle !
Plus mature mais toujours
fun, elle est tournée vers le
vivant. Venez découvrir la
nouvelle peau de notre site
internet :
https://regardsdemomes.fr/

Pourquoi on y va ? La-bas !

On y va sirement pour continuer de croire qu'on peut se relier
a notre nature propre, d'étre vivant.

On y va pour s'ouvrir d'autres chemins aux frontiéres de
l'intime, au bord des singularités du vivant

On y va pour trouver d'autres jardins personnes et nourrir
I'archipel d'autres jardins buissonniers,

On y va parce qu'on veut tenter de vivre avec le temps plus
que le flux d'argent,

On y va pour trouver refuge dans ce corps commun élargi
qu'est Regards de Mémes

Pourquoi on y va ? C'est trés grand comme question pour un
nouveau début, ¢a ouvre le chemin vers I'horizon, au
lointain...

Alors méme si nous savons que le chemin aura autant de
relief que de perturbations dans le monde, on y va ! Nous
savons qu'il nous ouvre vers I'horizon, vers des réves au-dela
des murs.

Nous sentons qu'il n'est pas possible d'espérer seul, qu'il faut
toucher un par un, de corps en corps, agir autour de soi le
plus simplement du monde en refusant les cadres figés des
sociétés qui nous engagent a laisser s'effondrer notre
naturalité.

A chacun ses chemins, ses réves et ses désirs, les pieds

reliés en Terre au-dela des couverts de béton, d'asphalte et

Bl g i de ciment, a chacun ses voyages aux jardins, a chacun son
e regard de mémes, il n'y a que le chemin qui est beau.

“Nous n'héritons pas de la terre de nos parents, nous I'empruntons a nos enfants.” 4
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Pour cléturer cette belle
aprés-midi d’inauguration et
avant un apéro bien mérité, la
compagnie de danse
Ladainha a joué une -
représentation libre dans le -7
jardin secret. Un moment de 0
poésie hors du temps. Merci a " AN _ /
eux ! ; g ' B

il

Bécherel 2050

Sous les pavés, une piscine

Vous n’avez pas eu peur de vous lancer dans l'inconnu en
notant vos envies pour Bécherel d’ici 2050. Certains espérent
déja beaucoup de 2025 en pointant le manque d’ceufs de
poules heureuses au marché du coin !

Sans ordre de préférence mais avec une belle énergie a la
table pour débattre, voici les projets que vous avez
sélectionnés :

* Un magasin gratuit,

* Des piscines sur les toits avec une tyrolienne pour plonger
dedans au départ de I'église,

* Des murs recouverts de fresques et de poésie,

* Plus de mairie mais une collégiale de village,

* Une épicerie solidaire a la ferme,

¢ La maison de retraite est aussi une créche, un café, une
librairie,

* Plus de place pour les vélos,

* Une imprimerie coopérative,

* Une maison des gens ouverts, qui soit ouverte tout le
temps,

* Pus de routes mais des chemins dans la nature,

* Un bar a jeux,

* Plus d’argent mais des sourires,

* Une brasserie collective ou on peut faire ses recettes,

* Plus de travail mais une activité sociale différente,

11-12 Mai Bricolage * Un bus qui roule a la menthe,

) o * Une maison des métiers utiles pour donner envie aux
8 Juin Jardipobtes jeunes,
15-16 Juin Bricolage * Interdiction des grandes surfaces et retour des petits

. . commerces,
29-30 Juin Bricolage * Plus de béton ni de voitures,
5 Juillet Mément concert * Le lavoir est une piscine naturelle,
6-7 Juillet O Jardin * Des jardins partagés sur tous les espaces verts de la
Pestaculaires commune,
] * Un skatepark pour les jeunes,

Toutes les réunions futures + Un parc d’attraction & I'énergie solaire,
(,2024) sont visibles sur + Plus d’essence donc plus de machines mécaniques,
I'agenda. « Du vert dans les lieux d’accueil d’enfants,

“Nous n'héritons pas de la terre de nos parents, nous I'empruntons a nos enfants.”
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